
• Bienvenida a la capacitación y Palabras de 
directivos • Presentación de la capacitación,
¿Por qué estamos aquí?

• Skate, urbanismo y la importancia en el 
desarrollo social.

• El deporte y las instituciones - comprendiendo 
las estructuras de asociaciones, federaciones
nacionales, federaciones internacionales, 
confederaciones y comités olímpicos.
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• Skateboarding en el tiempo y el contexto 
histórico.

• Instructor y coach la pedagogía y la psicóloga a 
la hora de transmitir un deporte - misión.

• Concepto - iniciación al skateboarding la 
enseñanza en los diferentes niveles.

• Técnicas, habilidades y acciones que 
comprenden la iniciación al skateboarding.

• Contextos y sus diferencias a la hora de dar una 
clase de skate de todos los niveles.

• Estructuración de una clase de skate.

• La evaluación de la condición física en el 
skateboarding.

• Técnicas de enseñanza, posicionamiento y 
puntos de equilibrio para la seguridad del
instructor.

• Aspectos de seguridad integral.

Plataforma en línea de Solidaridad Olímpica 
Cursos técnicos para entrenadores
Formulario de solicitud
Solidaridad Olímpica – Programas mundiales 
2021-2024 3
INFORMACIONES TÉCNICAS
Contenido y programa (resumen)

• Introducción.

• Skateboarding en la era olímpica.

• Excelencia, respeto y compañerismo.

• aspectos clave de Juzgamiento.

• Criterios de juzgamiento en el Skateboarding.

• Puntuación.

• Análisis de obstáculos.

• Clasificación Mundial de Skate y Sistema de
Igualdad de género en la puntuación.

• Reglas generales de la competición World 
Skate.

• Roles y tareas en una competición de 
Skateboarding.

• El camino a París 2024.

• Ejercicios - poniendo en práctica el juzgamiento 
Park y street.

• Discusión de resultados y mesa redonda de 
debate.
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COACHING EN BASE
AL JUZGAMIENTONatalia Sánchez

Argentina
Lider Comisión de 
Igualdad de Género
World Skate - 
Skateboarding

Veronica Alba
España
Miembro Comisión de 
Igualdad de Género
World Skate - 
Skateboarding
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FUNDAMENTOS
COACHINGEXPONENTES



CURSO TÉCNICO

P A R A  C O A C H S

E X C L U S I V O  P A R A  M U J E R E S

SKATEBOARDINGDÍA
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SEGURIDAD Y
PRIMEROS AUXILIOS

• Curso de rcp y primeros auxilios.
• Seguridad, peligro y riesgo.
• Seguridad activa y pasiva.
• El manejo del riesgo.
• Roles y responsabilidades.
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INTEGRANDO EL COACHING
Y LA GESTIÓN DE EVENTOS
DEPORTIVOS

• Organizando e integrando el conocimiento.
Estructura y gestión de eventos deportivos.
• Componentes, infraestructura y roles en eventos 
deportivos.
• Trabajo grupal de integración del conocimiento.
• Análisis de espacio geográfico.
• Empoderamiento de las mujeres en proyectos 
locales y primer acercamiento a la realidad local.

Objetivos:

Modalidades Street y Park
22 - 26 Febrero 2023
Bogotá - Expohotel

• Aumentar el número de mujeres elegibles.
• Generar espacios de entrenamiento en el 
skateboarding.
• Desarrollar proyectos locales referentes.

@fedepatincol
www.fedepatin.org.co


